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Pustiule,

Am scris acest eseu cu gandul la tine. Céind te-ai
ndscut, m-am gindit ci vei avea nevoie de modele
umane si luciditate in viatd, mai mult decét diplome si
cunostinte seci. Aceasta este o carte despre viatd ca
valoare supremd, nu este despre viatd ca o intimplare.
Este despre cum se triieste o viatd si cum se implineste
ea, aga cum experienta si gindirea marilor oameni care
au trecut prin aceastd viatd ne-au lisat exemplu.
Experienta nu se poate obtine decit triind si gresind,
crednd si reusind. Experienta nu se obtine online. Este
despre capcane si despre cum oamenii buni devin mai
buni prin greutati depisite. Frumusetea acestei vieti std
in virtutile pe care le cipatim odati cu obtinerea a ceea
ce implinim. Dar. Intotdeauna este un drum greu si
implinesti planuri mari. Vei auzi adesea despre oamenii
importanti ceea ce spune gura lumii, si anume ci yviata
a fost buni cu ei, de aceea au reusit”. Cine spune asta?
Adesea, oamenii care nu au ficut niciodati un efort
substantial in viatd, cei care nu au experimentat niciodati
esec dupi esec, fird si le fie stirbiti increderea in ei

insisi. Acest eseu cuprinde lectiile riutitilor, greutitilor,
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nedreptatilor pe care orice om cu adevarat important de
pe aceastd lume le-a avut de trecut pand a cunoscut
succesul ca implinire a vietii. Este despre oameni care au
schimbat lumea si despre lumea care le-a pus bete in
roate. Este despre ficcare dintre noi, atunci cind vrem

cu adevirat si ne ciutim un sens in viatd.



Omul transparent

Am vazut impreund, dragi Filip, intr-o zi de iarni
geroasid, la Viena, ce/ mai mic cameleon din lume. La cel
mai inalt etaj al Muzeului de Stiinte ale Naturii din
capitala Austriei. O minusculd reptild pe care a trebuit
sa o cdutim atent prin decorul capsulat ce o sechestra
ochilor nostri, dincolo de geam. Se fixa pe o crenguti,
atdt de firav si translucid, ¢d nu iti venea si crezi cum
poate exista, viu, asa ceva. Dar nu despre curiozititi
vreau eu tie sd iti vorbesc. Ci despre esential. Acel ca-
meleon cit un degetar avea pielea atit de transparent3,
incat i se intrezireau organele minuscule pe dinduntru.
Ceasul avea mecanismul la vedere, cu alte cuvinte. Ce ar fi
dacd noi, oamenii, am avea pielea trasparenti precum
acel mic cameleon de la Muzeul de Stiinte? Ce ar fi daci
atunci cind ne-am dezbrica de haine, goi in fata noastri
insine sau goi in fata altora, am intreziri transparent,
toate organele noastre in legaturi perfecti a unuia cu
celilalt? Noi ne manifestim ca fiinte umane citre alte
fiinte umane, fird a avea clipd de clipi constiinta faptului
ci suntem vii. Atunci cind esti constient ci esti viu,

Filip, esti constient si ci faprul de a fi viu necesitd griji,
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necesita-atentle; necesitd respect. In timp ce facem ce
avem de ficut, zi de zi, gindim orice, numai ci induntrul
nostru sunt organe de care depinde viata noastrd nu
gandim. Noi nu mergem in lume, zi de zi, cu reprezen-
tarea ¢i noi pe diniuntru suntem animati de cea mai
complicati uzini din Univers cunoscutd pand acum,
condusi pe doud picioare fragile si de cele mai multe ori
de o minte ignorantd, uitucd, rauvoitoare. Tot interiorul
nostru produce secundd de secundd procese. Tot asa
cum mergem pe stradi ziua, fird si ne preocupe prea
mult milioanele de intdmpliri matematice, mereu ace-
leasi, care tin deasupra noastrd Universul legat si nu il
lasd ca sd cadd in hau. Noi avem inimi. Si ne vine acest
lucru in minte prima datd, pentru ci oamenii dinaintea
noastrd au ficut din inimi centrul vietii. Dar, in aceeasi
misurd avem intestine, avem ficat, avem miduvid in
oase, avem pancreas, avem sistem vegetativ sau limfatic
care lucreazi fird si ne intrebe pe noi dacia vrem si

respirim sau sa ne curga sﬁngele prin vene.

Fiul meu drag, retine de la mine ce iti spun: unii
oameni sunt atit de delisitori si ignoranti, incat daca
natura s-ar lisa pe mina vointei lor, ar muri asfixiati. De
aceea, probabil, creierul este ficut sa se ocupe singur de
batiile inimii, de respiratia plamanilor si clipitul ochilor,

de temperatura corpului si de multe alte procese ce au
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loe-pentru ca tu’/sd poti- citi aceste’randuri in deplind
necunostintd de cauzd cd viata cere multe eforturi ale
corpului de care nu suntem constienti. lar acum ajung la
ideca esentiala pe care vreau si o retii: Nu suntem intrebati
dacd azi vrem ca sangele sd curgd de la stanga la dreapta sau
dacd avem chef sd ne curgd invers. Nu este lisat in voia
noastrd catd hrani si lisim creierului pentru
supravietuire. Nu std In vointa noastrd cum si plece
impulsul electric de la creier ca si iti poti ridica privirea
spre cer. Nu uita, dragul meu, c¢i asa cum organismul nu
se lasd la indeména opiniei tale ca si functioneze corect,
tot asa existd in viatd o cale de a fiinta, care nu se lasd la
mana voingei tale pentru a-si implini rvostul si menirea. igi
urmeazi legile, pur si simplu.

Existd niste reguli deasupra vointei noastre care
trebuie intelese de mici, pentru a avea o viatd buni pe
Pimant. Treaba ta si treaba noastri este si ne hrinim
corect organismul care stie singur cum si ne mentind
sindtosi. Treaba noastrd este si alimentim destinul
nostru cu fapte ce respecti regulile pe care nu le vedem,
dar pe care le vom simti,1a un moment dat, in consecinte.
E drept, asa cum fiecare om este unic, viata fieciruia
este unicd. Unica si irepetabila.

Fie si pornind de la acest punct, viata este un mister
Sfrumos. Drumul fieciruia este unic precum chipul

tau. Dar stralucirea fericirii din privire este atat de
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aseminitoare tuturor-Am vorbit odatinoi doi in masini
despre rai si iad. Am auzit un vers la radio al unuia ce
spunea ,no heavens above”. Te-am intrebat atunci de ce
crezi tu ci raiul este imaginat deasupra si iadul in
adancuri, dedesubt. Si mi-ai spus ci atunci cand esti
fericit parcd plutesti. Exact asta este: fericirea te inalti,
nefericirea te coboard. Nu existd om fericit care si faca
riu altuia, nu existl om drept care sd gindeascd rau
despre altul. In sensul acesta, fericirea este cea mai dorita
stare a omului. In sensul acesta ne dorim fericirea, cici
ea este raiul. In fericire plutesti parci dincolo de corp, in
nefericire simti la propriu carnea pe tine. Nefericirea,
nedreptatea, riutarea, meschinul te fac si simti materia.
Tot asa cum boala unui organ te face si simti in tine
organul respectiv. Iar materia te va trage mereu in jos.
Spiritul e usor. De accea, iadul te trage sub pimant, iar
binele te ridici la cer. Gravitatia, baiete, este sensul
interzis pentru virtute!

La o singurd concluzie am ajuns de cite ori m-am
intrebat pentru ce am fost creati noi, oamenii. Pentru a
ne putea bucura de viatd. Dar, nu bucurie simpla. Ci o
bucurie superioard, niascuti din intelegerea lumii. De
doui ori bucurie: a ceea ce intelegi si a insusi faptului ca
poti ajunge si triiesti aceastd bucurie. Pablo Neruda, un

poet talentat, a spus si mai frumos: ,ne nastem pentru a
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naste”. Adicd, yob tttl heX ne fi'ndscut’este de a crea la
randul nostru: Viatid. Frumos. Dreptate. Bine.

O sd afli ci in viata de zi cu zi este util s uiti ci esti
viu si o sd actionezi de la sine. E absurd si iti spui la
fiecare pas: ,Uite, sunt viu. Acum sunt viu, dar chiar
sunt viu!” In schimb, a uita DE CE esti viu este o im-

punitate (impietate) la adresa Universului.

A uita de tine, dragul meu, este permis doar atunci
cand vei trdl miracole. Dar, insisi miracolele ne fac si
cdpatim o viziune si o apreciere profunda a vietii. lar
pentru a trai miracole ai nevoie, pe drept cuvint, de a
cunoaste ce este cu adevérat viata. Pentru a trai miracole
este nevoic si te bucuri de lucrurile simple, astfel vei
putea percepe minunile care le urmeaza.

Cerul nu este acoperit de piele, Filip. Universul
nostru nu este un mic sau mare cameleon. Este acoperit
doar de lumina zilei. Lumina este pielea universului. Dar
noaptea senind, cind ridici ochii (privirile) deasupra
capului, vezi tot ce ai nevoie si intelegi, poti incepe sa te
intrebi ce legi guverneazi totul, deasupra si in adancul
nostru. Pentru multi oament, piclea corpului si ,piclea”
care acoperd marele organism al universului se numeste

7 gnoranfa.
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Nu ldsa ignoranta

ca vreodata si

te pliteasci

prin confort.

Cu autosuficienta.

Cu gunoiul pasivitatii.

In viata ta!



